Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia z siedziba w Krakowie

Plan studiéw na kierunku DIETETYKA - studia niestacjonarne 2026/2027

Studia I stopnia - profil ksztalcenia praktyczny

Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Razem 5
Nr pﬂ:::im Przedmiot pf::('t
WK | w | LAB | PKT | WK | w | LAB | PKT | WK | w | LAB | PKT | WK | w | LAB | PKT | WK | w | LAB | PKT | WK | w | PKT | WK | w | LAB | PKT
A.Przed y
1 DLA1 Technologia informacyjna 20 2 0 20 0 2
2 DLA2 Etyka zawodowa 10 1 10 0 0 1
3 DIA3 Ochrona wlasnoéci intelektualnej 10 10 0 0 1
4 DIA4  |Pedagogika 20 2 20 0 0 2
5 DIAS  [Podstawy przedsiebiorczosci 10 1 0 10 0 1
6 DIA6  [Bezpieczeiistwo i higiena pracy 5 0 5 0 0 0
suma A 25 20 4 10 0 0 1 0 0 0 0 0 10 0 1 10 0 0 0 0 45 30 0 7
B. Przedmioty podstawowe
1 DLB1 Anatomia cztowieka [E] 10 ) 10 20 3 20 20 0 o] T
2 DI_B2 Biochemia ogélna i zywnosci [E] 20 20 4 20 20 0 4 T
3 DIB3 Podstawy chemii ogélnej [E] 20 20 4 20 20 0 4 T
4 DI_B4 Chemia zywnosci [E] 10 10 ) 10 10 3 20 20 0 o] T
5 DI_B5 Fizjologia cztowieka [E] 20 20 4 20 20 0 4 T
6 DI_B6 Patofizjologia 20 2 20 0 0 2
7 DIB7 Genetyka 20 ) 20 0 0 2
8 DIB8 |Kwalifikowana pierwsza pomoc przedmedyczna 15 2 0 15 0 2
9 DI_B9 Mikrobiologia ogélna i zywnosci [E] 20 20 4 20 20 0 4 T
10 DIB10 (Parazytologia [E] 10 10 3 10 10 0 3 T
11 DILB11 [Propedeutyka zywnos$ci 10 1 10 0 0 1
12 DIB12 [Podstawy psychologii 20 2 20 0 0 2
suma B 920 50 16 40 45 0 9 50 50 0 11 20 0 0 2 0 0 0 0 0 200 145 0 38
C. Przedmioty kierunkowe
1 DLC1  |Zywienie czowieka [E] 20 20 3 20 20 4 40 40 7 T
2 DI_C2 Dietetyka pediatryczna [E] 20 2 20 40 0 0 4
3 DIC3 Technolgia gastronomiczna 10 10 10 0 10 2 T
4 DIC4  [Kliniczny zarys choréb [E] 20 20 4 20 20 0 4 T
5 DICS szrmako,l(?gia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcja lekow 20 10 20 10 0 2 T
7 Zywnoscig
6 DILC6  |Analiza sensoryczna 10 10 2 10 0 10 2 T
7 DIC7 Edukacja zywieniowa 10 10 2 10 10 0 2 T
8 DLC8  [Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia 20 2 20 0 0 2
9 DIC9  [Analiza i ocena jakosci zywnosci 20 10 10 4 20 10 10 4 T
10 DIC10 |Zarzadzanie bezpieczenstwem zywnosci [E] 20 10 20 10 0 3] T
11 DIC11 |[Higiena i toksykologia zywnosci 10 1 20 10 3 30 10 0 4 T
12 DIC1z | Technologia zywnosci i potraw [E] 20 20 4 20 0 20 4 T
13 DIC13  |Towaroznawstwo zywnosci [E] 20 20 4 20 0 20 4 T
14 DIC14 |[Statystyka w dietetyce 10 0 10 0 1 T
15 DIC15 |Ekologiaiochrona przyrody 20 2 20 0 0 2
16 DIC16 |Ergonomia i bezpieczenstwo w organizacji pracy 20 2 20 0 0 2
17 DIC17 [Metodologia i proseminarium dyplomowe 15 0 15 0 2
suma C 40 0 4 50 0 40 9 920 30 10 12 90 60 10 16 30 35 10 20 10 320 135 70 51
suma A+B+C 155 70 24 100 45 40 19 140 80 10 23 110 70 10 19 40 35 10 20 10 565 310 70 96




D. Przedmi P in

e - przedmioty do wyboru

1 DILD1 l[eE?yk obcy 1 (do wyboru: j. angielski / j. niemiecki/ j. hiszpanski*) 20 2 20 2 20 2 20 2 0 80 0 8
2 DLD2 Zywienie w alergiach i nietolerancjach pokarmowych/ Alergeny 10 10 2 10 10 0 2
pokarmowe *
3 DID3 Socjologia zdrowia i choroby/ Socjologia medycyny* 10 1 10 0 0 1
4 DILD4 |Promocja zdrowia/ Edukacja zdrowotna* [E] 10 1 20 2 30 0 0 3
5 DILDS Zywno$¢ dlet.etyczna ifi Zywno$¢ sp ) 20 2 20 0 0 2
przeznaczenia medycznego*
6 DILD6 Dletoprt?fllaktyka choréb cywilizacyjnych/Zywienie w chorobach 20 3 20 15 3 40 15 0 6
metaboliczych* [E]
7 DILD7 P})qstawy po.lozl?lct.wa z evlemven.taml zyvylema }(oblet 10 15 2 10 2 20 15 0 4
ciezarnych/Zywienie kobiet ciezarnych i karmigcych*
Choroby zakazne z elementami zywienia/ Epidemiologia i
DILD8 15 30 0 0 4
8 _ profilaktyka choréb zakaznych* [E] 15 2 2
9 DLD9  |Bromatologia/ Nauka o zywnosci* 20 2 20 0 0 2
10 DID10 |Psychologia zdrowia/Psychodietetyka* 20 2 20 0 0 2
1 DLD11 Zywienie w gastroenterologii/ Dietoterapia w chorobach uktadu 10 2 10 15 2 20 15 0 4
pokarmowego* [E]
12 DID12 |Zywienie 0s6b starszych/ Dietetyka geriatryczna* 20 10 2 20 10 0 2
13 PLD13 Zywienie w chorobach nerek/ Zywienie w chorobach uktadu 10 15 2 10 2 20 15 0 4
moczowego* [E]
14 DPLD14 F{z]olt{gla wysitku i zyw1enile w SPDFCIE/ZyWIEnle W sporcie- 10 2 10 15 2 20 15 0 4
biologiczne uwarunkowania wysitku fizycznego* [E]
15 DID15 [Praca dyplomowa** 10 10 0 10 0 10
suma D 40 20 3 40 20 0 3 0 20 0 2 25 20 0 3 85 55 0 15 90 50 23 280 185 0 58
suma A+B+C+D 195 90 30 140 65 40 25 140 100 10 25 135 90 10 25 125 90 10 24 110 60 25 845 495 70 154
Suma godzin 285 245 250 235 225 170 1410
E. Praktyka zawodowa
1 DIE1 Praktyka z technologii potraw 150 6 0 150 0 6
2 DLE2 |Praktyka wstepna w szpitalu 150 6 0 150 0 6
Praktyka w zakresie zywienia niemowlat i dzieci (szpital
DILE3 0 150 0 6
3 - dziecigcy lub oddziat dziecigcy, ztobek, przedszkole) 150 ®
4 DIE4 Praktyka w poradni dietetycznej 160 6 0 160 0 6
5 DLE5  [Praktyka w szpitalu dla dorostych lub domu opieki spotecznej 150 6 0 150 0 6
suma E 0 0 0 0 150 0 3 0 150 0 6 0 150 0 6 0 160 0 6 0 150 6 0 760 0 30
suma A+B+C+D+E 195 90 30 140 215 40 31 140 250 10 31 135 240 10 31 125 250 10 30 110 210 31 845 | 1255 70 184
Suma godzin 285 395 400 385 385 320 2170

Objasnienia:

*jeden z dwdch przedmiotéw do wyboru

**przedmiot Praca dyplomowa jako przedmiot do wyboru
poprzez wybdr promotora

WK - ilo$¢ godzin dydaktycznych wyktadu
CW - ilo$¢ godzin dydaktycznych ¢wiczen
LAB - ¢wiczenia laboratoryjne

PKT - ilo$¢ punktéw ECTS

[E] - egzamin koncowy z przedmiotu

Ilo$¢ ECTS - zajecia praktyczne

94

Ilo$¢ ECTS (min.) - zajecia praktyczne
wymagane

92

Tlo$¢ ECTS - wybieralno$¢ osiagnieta

56

Ilo$¢ ECTS (min.) - wybieralno$é
wymagana

55,2




