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Krakowska Wyzsza Szkola Promocji Zdrowia

z siedziba w Krakowie

Wydzial Promocji Zdrowia

PROGRAM STUDIOW
Fizjoterapia

Jednolite studia magisterskie



1. Ogolna charakterystyka kierunku studiow

Poziom ksztalcenia jednolite studia magisterskie

Profil ksztatcenia praktyczny

Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne

Liczba semestrow 10

Tytut zawodowy uzyskiwany przez magister

absolwenta

Laczna liczba godzin zajec 5326

Laczna liczba punktow ECTS 307 ECTS

Dyscyplina naukowa wiodgca nauki o zdrowiu 163 ECTS 53%

Pozostate dyscypliny nauki medyczne 104 ECTS 34%
nauki o kulturze fizycznej 40 ECTS 13%

1.1.Laczna liczba punktéw ECTS lub liczba godzin zaje¢é

wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego 212,3 ECTS (69,2%)
uzyskanych w ramach z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk

spotecznych TECTS
przyporzadkowana zajeciom ksztalttujagcym umiejetnosci praktyczne 204 ECTS (66,4%)
przyporzadkowana zajeciom do wyboru 20 ECTS (6,5%)
przyporzadkowana praktykom zawodowym 58 ECTS

z jgzyka obcego 6 ECTS

z wychowania fizycznego (tylko dla studiéw stacjonarnych) 60 godzin

2. Sylwetka absolwenta

Absolwent studiéw jednolitych magisterskich na kierunku fizjoterapia uzyskat dyplom 1 tytut
zawodowy magistra fizjoterapii. Posiada przygotowanie zawodowe do samodzielnej pracy
z osobami chorymi, z niepetlnosprawnosciami, bedagcymi w stanach zagrozenia zdrowia, a takze
utraty sprawnos$ci psychofizycznej, a przez to wymagajacymi stosowania zabiegdw z uzyciem
srodkow 1 metod fizjoterapeutycznych, takich jak: ¢wiczenia ruchowe (kinezyterapia), $rodki
fizykalne (fizykoterapia), masaz, mobilizacje (terapia manualna) oraz zaopatrzenie
ortopedyczne. Ponadto absolwent posiada kompetencje do dziatalnosci w zakresie
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fizjoprofilaktyki, ktora odgrywa szczegdlng rol¢ w zapobieganiu licznhym chorobom
cywilizacyjnym, m.in.: nowotworom, chorobom uktadu sercowo-naczyniowego i oddechowego,
chorobom psychicznym, a takze urazom, alergiom i innym.

Absolwent jednolitych studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapii o profilu praktycznym
posiada wiedze¢, umiejetnosci i kompetencje spoleczne okreslone przez standardy ksztalcenia
zawarte w stosownych przepisach ustawy. Koncepcja ksztalcenia na studiach jednolitych
magisterskich pozwolila na osiagnigcie przez absolwenta kompleksowej, nowoczesnej
I rozszerzonej wiedzy i umiejetnosci z zakresu fizjoterapii. Realizowane w trakcie studiow
wyktady, umozliwity zdobycie niezbednej, specjalistycznej wiedzy dla zawodu fizjoterapeuty,
a zajecia kliniczne oraz praktyki zawodowe pozwolily na uzyskanie i wypracowanie
specyficznych umiejetnosci zawodowych charakterystycznych dla wysokokwalifikowanej kadry
z zakresu fizjoterapii.

Absolwent uzyskat uprawnienia zawodowe, ktéore s3 zgodne =z wymaganiami
obowigzujacymi w ochronie zdrowia. Absolwent posiada umiejetnosci praktyczne, potrzebne
mig¢dzy innymi do:

- przeprowadzenia diagnostyki  fizjoterapeutycznej z  wykorzystaniem  zalecanego
specjalistycznego sprzetu,

- obstugi urzadzen stosowanych w gabinetach fizykoterapeutycznych,

- doboru i wykonywania testow funkcjonalnych,

- planowania i programowania zabiegdéw fizjoterapeutycznych,

- wykonywania zabiegow wykorzystujacych czynniki naturalne (fizykalne) w profilaktyce
fizjoterapeutycznej,

- realizacji zadan z zakresu fizjoterapii Srodowiskowej, a w szczegdlnosci usprawniania
ruchowego osob trwale niepelnosprawnych,

- wspotdziatania w zespotach fizjoterapeutycznych.

Realizacja w toku studiow takich przedmiotow jak: ekonomia, prawo, zarzadzanie,
marketing, przygotowata absolwenta do prowadzenia wlasnej dzialalnosci gospodarczej
w zakresie szeroko rozumianej promocji zdrowia. Absolwent jest wlasciwie przygotowany od
strony redakcyjnej i metodologicznej do realizacji prac naukowo-badawczych. Absolwent
zapoznal si¢ z mozliwosciami przystgpienia do stowarzyszen zawodowych i naukowych, m.in.:
PTF, PTR, PTMM i innych, ktore sg zrzeszone ze swoimi odpowiednikami w Europie i na
Swiecie. Absolwent nabyt umiejetnoéci postugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie biegtosci
B2+, Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy.

Absolwent jednolitych studiéw magisterskich moze podja¢ zatrudnienie w placowkach
stuzby zdrowia (szpitale, poradnie, przychodnie), osrodkach rehabilitacji, osrodkach promocji
zdrowia stosujacych specyficzne procedury w zakresie korektywy i kompensacji, gabinetach
odnowy biologicznej, sanatoriach, os$rodkach 1 klubach sportowych (zaréwno zdrowych
sportowcow jak 1 w sporcie 0sob niepetnosprawnych), osrodkach SPA i wellness, administracji
ochrony zdrowia jednostek samorzadowych, administracji panstwowej, organizacjach
pozarzadowych, ktore realizujg specyficzne zadania na rzecz osob okresowo i/lub trwale
niepetnosprawnych. Przewidywanym obszarem pracy zawodowej absolwentéw fizjoterapii jest
praca z pacjentem w kazdym przypadku klinicznym, w ktorym wystepuje wskazanie do
rehabilitacji.

Studia jednolite magisterskie na kierunku fizjoterapia przygotowaty absolwenta do

ustawicznego ksztatcenia zawodowego, ktore uprawnia do podjecia studiow trzeciego stopnia
(doktoranckich).



3. Opis zakladanych efektow uczenia si¢

Odniesion
Ogolne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, nljéleme
. . . . - - dyscypliny
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny naukowej
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
W1. problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym
rozwoj, budowe 1 funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidiowych n.z.
I patologicznych
W2. problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym nm
etiologig, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chorob o
Wa3. problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, .z
nauki socjologiczne, filozofia i bioetyka -
W4, zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm czlowieka zdrowego
i chorego, w tym osoby starszej, z réznymi dysfunkcjami i réznymi n.kf.
chorobami, w r6znych warunkach
W5. mechanizm dziatania czynnikéw fizykalnych na organizm cztowieka oraz
oddziatywanie zabiegdéw fizykalnych w leczeniu oséb z r6znymi chorobami n.z.
I dysfunkcjami, w tym osob starszych, w réznych warunkach
W6. wskazania 1 przeciwskazania do wykonywania zabiegdbw z zakresu
fizykoterapii 1 masazu, kinezyterapii 1 terapii manualnej oraz specjalnych n.m.
metod fizjoterapii
W7. zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych n.m.
W8. zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu
0sOb z roznymi chorobami 1 dysfunkcjami, w tym osob starszych, w r6znych n.z.
warunkach
Wo. specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii n.z.
W10. zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii,
planowania postgpowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego n.m.
efektow — w stopniu zaawansowanym
W11. zagadnienia zwigzane z ksztattowaniem, podtrzymywaniem 1 przywracaniem
sprawnosci oraz wydolno$ci osobom w réznym wieku, w tym osobom n.kf
starszym, utraconej lub obnizonej wskutek roéznych chorob lub urazow, o
a takze zasady promocji zdrowia —w stopniu zaawansowanym
W12. prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotéw zajmujacych si¢ Nz
rehabilitacjg osob z niepetnosprawnosciami o
W13. etyczne, prawne 1 spoleczne uwarunkowania wykonywania zawodu Nz

fizjoterapeuty.




Szczegolowe efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia,

Odniesienie

do
Symbol .
. . . . . . dyscypliny
jednolite studia magisterskie, profil praktyczny naukowe]
BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
AWL1. budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadéw organizmu ludzkiego
I podstawowe zalezno$ci pomiegdzy ich budowa i funkcjg w warunkach
zdrowia i choroby, a w szczeg6lnos$ci uktadu narzadéw ruchu n.m.
AW2, rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich wartos¢
diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, n.m.
rezonans magnetyczny)
A.W3. mianownictwo anatomiczne niezb¢dne do opisu stanu zdrowia n.z.
AW4, podstawowe wiasciwosci fizyczne, budowe i1 funkcje komorek i tkanek n.z
organizmu cztowieka o
A.WS5. rozw0j embrionalny, organogenez¢ oraz etapy rozwoju zarodkowego n.m.
i plciowego cztowieka
A.WG. podstawowe mechanizmy procesow zachodzacych w organizmie cztowieka .z
w okresie od dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci -
AWT. podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komorkowym,
narzagdowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, .z
reprodukcji 1 procesOw starzenia si¢ oraz ich zmian pod wptywem wysitku o
fizycznego lub w efekcie niektorych chordob
AWS. podstawy funkcjonowania poszczegodlnych ukladéw organizmu czlowieka .z
oraz narzadow ruchu i narzadow zmystu o
AW9. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji procesow
metabolicznych zachodzacych w organizmie czlowieka oraz fizjologi¢ n.Kkf.
wysitku fizycznego
AW10. | metody oceny czynnoSci poszczegdlnych narzadéw 1 uktadéw oraz
mozliwosci ich wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta n.m.
W r6znych obszarach klinicznych
AW11l. | mechanizm dziatania $rodkdéw farmakologicznych stosowanych w ramach
roznych choréb 1 uktadow cztowieka, zasady ich podawania oraz
ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wplyw tych $rodkow na sprawnos¢ n.m.
pacjenta ze wzgledu na konieczno$¢ jego uwzglednienia w planowaniu
fizjoterapii
AW12. | zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm czlowieka n.z.
AW13. | biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynnosci ruchowych czlowieka n.kf

zdrowego i chorego




A W14,

zasady ergonomii codziennych czynnos$ci czlowieka oraz czynnos$ci

zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem n.z.
ergonomii pracy fizjoterapeuty
AW15. | zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania Nz
i regulacji czynnosci ruchowej -
A.W16. | podstawy uczenia si¢ kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynno$ci n.kf
ruchowych T
AW17. | mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz patofizjologiczne nm
podtoze rozwoju chordb o
AWI18. | metody ogdlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen pye
I zmian chorobowych —
AW19. | metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanie n.m.
zagrozenia zdrowia lub zycia
A.W20. | uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkie;j n.m.
AW?21. | genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych n.z.
NAUKI OGOLNE
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
B.WL1. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki n.z
W spoleczenistwie o
B.w2. psychologiczne i spoteczne aspekty postaw 1 dzialan pomocowych n.z
B.W3. modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci
komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego n.z.
zespolu terapeutycznego
B.W4. zasady ~motywowania pacjentow do  prozdrowotnych  zachowan
i informowania o niepomys$lnym rokowaniu, znaczenie komunikacji .z
werbalnej 1 niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentami oraz o
pojecie zaufania w interakcji z pacjentem
B.W5. podstawowe metody psychoterapii n.z.
B.W6. podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej n.z.
B.W7. ograniczenia 1 uwarunkowania ksztalcenia osob z niepelnosprawnosciami,
zasady radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych osob oraz n.z.
wspotczesne tendencje w rewalidacji 0sob z niepetnosprawnosciami
B.WS8. podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem
srodkow dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia n.z.
szkolen 1 doskonalenia zawodowego
B.Wo. zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu n.z.




zawodowego fizjoterapeutow

B.W10. | regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym
prawa pacjenta, obowiazki pracodawcy i pracownika, w szczegdlnosci
wynikajagce z prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony wlasnosci n.z.
przemystowej 1 prawa autorskiego, a takze zasady odpowiedzialno$ci
cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej
B.W11. | czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia n.z.
B.W12. | zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki n.z
spotecznej dotyczacej ochrony zdrowia '
B.W13. | uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skal¢ problemow zwigzanych .z
z niepetnosprawnoscig w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym o
B.W14. | zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki .z
epidemiologicznej -
B.W15. |zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia
w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania n.m.
$wiadczen z zakresu fizjoterapii
B.W16. | zasady kierowania zespolem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania nm
podmiotami prowadzacymi dzialalnos$¢ rehabilitacyjna o
B.W17. | zasady zatrudniania osob z r6Zznym stopniem niepetnosprawnosci n.z.
B.W18. | zasady etyczne wspotczesnego marketingu medycznego n.m.
B.W19. | zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania n.z
dzialan z zakresu fizjoterapii o
B.W20. | histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze
miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje n.z.
zrzeszajace fizjoterapeutow
B.W21. |narzedzia informatyczne 1 statystyczne stuzace do opracowywania .z
I przedstawiania danych oraz rozwigzywania problemow o
B.W22. | wiedze z zakresu biochemicznych i fizjologicznych podstaw dietetyki w tym n.z
diety sportowca -
B.W23. | role¢ sktadnikow pozywienia w utrzymaniu zdrowia i optymalnego poziomu .z
sprawnosci fizycznej o
PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
C.W1. pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci n.z.
c.w2. mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg nm

lub urazem




C.W3.

mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne S$rodkoéw
I zabiegow z zakresu fizjoterapii

n.z.

C.W4.

metody oceny zaburzen strukturalnych i1 funkcjonalnych wywotlanych
chorobg lub urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta
dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy 1 funkcji ciala pacjenta oraz
jego aktywnosci w r6znych stanach chorobowych

n.m.

C.Ws.

zasady doboru $rodkéw, form i metod terapeutycznych w zalezno$ci od
rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

n.z.

C.We6.

teoretyczne 1 metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ 1 nauczania
czynnosci ruchowych

n.kf.

C.Wr7.

teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej 1 masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.kf.

C.W8.

wskazania 1 przeciwwskazania do ¢éwiczen stosowanych w kinezyterapii,
terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.kf.

C.Wo.

teoretyczne, metodyczne i  praktyczne podstawy fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

n.z.

C.W10.

wskazania 1 przeciwwskazania do stosowania zabiegdbw =z zakresu
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

n.z.

C.W11.

zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu,
turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania
sprawnosci  os6b  ze  specjalnymi  potrzebami, w tym  oséb
Z niepetnosprawnos$ciami.

n.kf.

Cc.wiz.

regulacje prawne dotyczace udzialu osob z niepetnosprawnos$ciami w sporcie
osOb z niepelnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach 1 olimpiadach
specjalnych, oraz organizacji dziatajacych w sferze aktywnosci fizycznej
0soOb z niepelnosprawnosciami

n.kf.

C.W13.

zagrozenia 1 ograniczenia treningowe zwigzane z niepetlnosprawnoscia

n.kf.

C.W14.

zasady dziatania wyrobow medycznych i1 zasady ich stosowania w leczeniu
0s0b z ré6znymi chorobami 1 dysfunkcjami narzadowymi

n.m.

C.W15.

regulacje dotyczace wykazu wyrobéw medycznych okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r.
o refundacji lekéw, $rodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 784,
Z pézn. zm.)

n.z.

C.W16.

wskazania 1 przeciwwskazania do zastosowania wyrobow medycznych

n.z.

C.W17.

zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka

n.z.

C.W18.

mechanizm wplywu zastosowania masazu, taSm do kinesiotapingu oraz
srodowiska wodnego na tkanki i struktury anatomiczne

n.k.f.




C.W19.

wilasciwos$ci fizyko-chemiczne wody oraz wskazania i przeciwskazania do
¢wiczen w wodzie

n.z.

C.W20.

wskazania 1 przeciwwskazania do stosowania masazu oraz technik
mig$niowo-powig¢ziowych

n.m.

C.W21.

Sposoby organizacji czasu wolnego dla 0sob z niepetlnosprawnoscia w tym
elementy samoobstugi

n.z.

C.w22.

uwarunkowania psychosomatyczne pacjentéw chorych przewlekle

n.z.

C.W23.

procedury  kompleksowej  terapii  przeciwobrzekowej,  wskazania
I przeciwwskazania do stosowania MDL i kompresjoterapii oraz metodyke
stosowania MDL i kompresjoterapii

n.m.

FIZJOTERAPIA KLINICZNA

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie

D.WL.

etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu
w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii,
neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecigcej, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

n.m

D.w2.

zasady diagnozowania oraz og6lne zasady i1 sposoby leczenia najczestszych
dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny
sportowej, reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dziecigcej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie Srodkow
fizjoterapii;

n.m.

D.W3.

etiologie, patomechanizm, objawy 1 przebieg najczgstszych chorob
w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii
1 poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii
i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie
srodkow fizjoterapii

n.m.

D.W4.

zasady diagnozowania oraz ogo6lne zasady 1 sposoby leczenia
W najczgstszych chorobach w zakresie: kardiologii 1 kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii,
intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

n.m.

D.W5.

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po  urazie
wielomiejscowym i1 wielonarzadowym, z uszkodzeniem krggostupa i rdzenia
kregowego, konczyny gornej 1 konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii

n.m.

D.W6.

ogolne zasady podmiotowego 1 przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego

n.m.

D.W7.

zasady interpretacji wynikow badan dodatkowych w diagnostyce chorob
uktadu krazenia 1 w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania
elektrokardiograficznego (EKGQG) 1 ultrasonograficznego, prob

n.m.




czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z chorobg
kardiologiczng wedtug réznych skal, w zakresie bezpiecznego stosowania
metod fizjoterapii

D.W8.

wyniki  testow  wysitkowych ~ w  fizjoterapii  kardiologicznej
I pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy
marszowe, test spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca NYHA (New
York Heart Association) oraz warto$ci rOwnowaznika metabolicznego MET

n.m.

D.W9.

ogolne zasady podmiotowego 1 przedmiotowego badania
pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe
i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji
I monitorowaniu fizjoterapii oddechowej

n.m.

D.W10.

zasady kwalifikacji do zabiegéw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi
operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu
chirurgii maloinwazyjne;j

n.m.

D.W11.

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan
stosowanych w ginekologii i potoznictwie

n.m.

D.w1i2.

fizjologi¢ procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej

n.z.

D.W13.

zagrozenia zwigzane z hospitalizacja osob starszych

n.m.

D.W14.

specyfike postgpowania z pacjentem z chorobg psychiczng i1 zasady
wiasciwego podejscia do niego

n.m.

D.W15.

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we
wstrzasie, ze zdiagnozowang sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie
czaszkowo-mézgowym oraz po urazie mnogim ciata

n.m.

D.W16.

zalozenia 1 zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetnosprawnos$ci i Zdrowia (International Classification of Functioning
Disability and Health, ICF)

n.z.

METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie

E.W1.

metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania
naukowego

n.z.

PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie

F.WL1.

zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wplywem

n.z.
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czynnikdéw zewnetrznych

F.wW2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy Kkinezyterapii i terapii
manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii n.kf.
I masazu leczniczego

F.Wa. metody oceny stanu ukladu ruchu czlowieka stuzace do wyjasnienia
zaburzen struktury i funkcji tego ukladu oraz do potrzeb fizjoterapii n.kf.
w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach wewnetrznych

F.wWA4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych
chorobg lub urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bol n.m.
w zakresie niezb¢dnym dla fizjoterapii

F.W5. metody opisu 1 interpretacji podstawowych jednostek 1 zespotow
chorobowych w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkow n.m.
fizjoterapii i planowanie fizjoterapii

F.W6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki .z
Z uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci o

F.W7. zasady doboru roznych form adaptowanej aktywno$ci fizycznej oraz
dyscyplin sportowych o0s6b z niepelnosprawnosciami w rehabilitacji n.kf
kompleksowej 1 podtrzymywaniu sprawnosci o0sob ze specjalnymi o
potrzebami

F.W8. zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji n.m.

F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem n.z.

F.W10. | zasady postgpowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych .7
(evidence based medicine/physiotherapy) -

F.W11. | standardy fizjoterapeutyczne n.z.

F.W12. |rolg¢ fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych .z
specjalistow w zespole terapeutycznym -

F.W13. | prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz nm
role fizjoterapeuty w ich prowadzeniu o

F.W14. |zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty .z
W propagowaniu zdrowego stylu zycia o

F.W15. | podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i metod .z
z zakresu budowania §wiadomosci ciata o

F.W16. | zadania poszczegdlnych organdéw samorzadu zawodowego fizjoterapeutow .z
oraz prawa i obowiazki jego cztonkow o

F.W17. | zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty n.z.

F.W18. | zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty n.z.
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Ogolne efekty uczenia sie¢ dla kierunku Fizjoterapia,

Odniesienie

do
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny ?]fjl{gm}'
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi
Ul. wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii nm
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii T
u2. interpretowa¢ wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac testy
funkcjonalne niezb¢dne do doboru $rodkéw fizjoterapii 1 interpretowac ich n.m.
wyniki
us. tworzy¢, weryfikowa¢ 1 modyfikowaé programy fizjoterapii 0sob
Z r6znymi dysfunkcjami, w tym oséb starszych, stosownie do ich stanu
.. . . . . n.m.
klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej
rehabilitacji
u4. kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego; n.z.
us. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowac pacjenta, jak n.m.
Z nich korzystac;
u6. zastosowa¢ dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej 1 sportu
0s6b z niepelnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz
R y . . . n.kf.
tworzenia roznych form zaje¢ rekreacyjnych 1 sportowych dla osob
ze specjalnymi potrzebami, w tym 0so6b starszych
u7. zastosowa¢ dzialania ukierunkowane na edukacje zdrowotna, promocje
zdrowia, profilaktyke niepelnosprawnosci, a takze pierwotng i wtorng n.z.
profilaktyke chorob
Us. wykaza¢ wysoka sprawno$¢ fizyczng niezbgedng do poprawnego
demonstrowania 1 wykonywania zabiegow z zakresu kinezyterapii, masazu
i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u 0séb z réznymi n.Kkf.
chorobami, dysfunkcjami oraz z ro6znym rodzajem 1 stopniem
niepetnosprawnosci
Uo. planowaé¢ wiasng aktywnos$¢ edukacyjng 1 stale doksztalca¢ si¢ w celu .z
aktualizacji wiedzy -
U10. inspirowa¢ inne osoby do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnos$ci .z
fizycznej -
U1l. komunikowaé si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, .z
z uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw o
ulz. komunikowac si¢ ze wspotpracownikami w zespole 1 dzieli¢ si¢ wiedza; n.z.
U1s. wykorzystywa¢ wiedz¢ w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, nm
takze wspotpracujac w zespole terapeutycznym o
ul4. postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu .z

czynno$ci wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty
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Szczegolowe efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia,

Odniesienie

do
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny dyscypliny
naukowej
BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi
A.UL. rozpoznawa¢ 1 lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych
zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak nm
elementy uktadu kostno-stawowego, grupy migsniowe 1 poszczegdlne o
migsnie
A.U2. palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich
powiazania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace
miejscami  przyczepéw migsni 1 wigzadel oraz punkty pomiaréw n.m.
antropometrycznych, mig¢snie powierzchowne oraz $ciggna i wybrane wigzki
naczyniowo-nerwowe
A.U3. okresli¢ wskazniki biochemiczne i1 ich zmiany w przebiegu niektérych
choréb oraz pod wptywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego n.m.
stosowania metod fizjoterapii
A.U4, dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz podstawowych wskaznikow
czynnosci uktadu krazenia (t¢tno, ci$nienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz
statycznych i1 dynamicznych wskaznikow ukladu oddechowego, a takze n.z.
oceni¢ odruchy z wszystkich pozioméw ukladu nerwowego w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii
A.US. przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzagdéw zmystow i1 oceni¢ rownowage n.z.
A.U6. przeprowadzi¢ oceng zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu
zmeczenia i przetrenowania
n.kf
A.U7. wykorzystywa¢ wilasciwosci okreslonej grupy srodkow farmakologicznych
w zabiegach fizykoterapeutycznych w roznych chorobach om
A.US. ocenia¢ wptyw czynnikéw fizycznych na organizm czlowieka, odrdzniajac .z
reakcje prawidtowe 1 zaburzone o
A.U9. ocenia¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki 1 dynamiki
(badanie ogolne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego n.m.
struktury i funkcji
A.U10. przeprowadzi¢ szczegdétowa analize biomechaniczng prostych i zlozonych
ruchow cztowieka w warunkach prawidlowych i w przypadku réznych n.m.
zaburzen uktadu ruchu
A.U1l. | przewidzie¢ skutki stosowania roznych obcigzeh mechanicznych na n.z.

zmienione patologicznie struktury ciala cztowieka
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A.U12.

oceni¢ poszczegdlne cechy motoryczne

n.kf.

A.U13.

ocenia¢ sprawno$¢ fizyczng i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla
wszystkich grup wiekowych

n.kf.

A.U14.

przeprowadzi¢ wywiad 1 analizowa¢ zebrane informacje w zakresie
potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii

n.z.

A.U15.

rozpoznawa¢ sytuacje zagrazajagce zdrowiu lub zyciu czlowieka oraz
udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia
1 zycia oraz przeprowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa u 0sob
dorostych i dzieci

n.z.

A.U.16

opisa¢ technike podstawowych czynnos$ci dnia codziennego oraz czynnos$ci
zwigzanych z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty z uwzglednieniem
zasad ergonomii

n.k.f.

NAUKI OGOLNE

W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

B.Ul.

porozumiewa¢ si¢ w jednym z jezykow obcych na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego

n.z.

B.U2.

dostrzega¢ 1 rozpoznawaé, w zakresie bezpiecznego stosowania metod
fizjoterapii, problemy psychologiczne u os6b, w tym o0sob starszych,
z roznymi dysfunkcjami i w ré6znym wieku oraz ocenia¢ ich wplyw na
przebieg 1 skuteczno$¢ fizjoterapii

n.z.

B.U3.

zastosowac odpowiednie formy postepowania terapeutyczno-
wychowawczego wspomagajace proces rewalidacji osoby
Z niepelnosprawnoscia

n.z.

B.U4.

organizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje
zdrowia 1 profilaktyke niepelnosprawnosci

n.z.

B.U5.

przeprowadzi¢  badanie  przesiewowe w  profilaktyce  dysfunkcji
I niepelnosprawnosci

n.z.

B.U6.

oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego

n.z.

B.U7.

przeprowadzi¢ uproszczong analiz¢ rynku dla potrzeb planowania dziatan
z zakresu fizjoterapii

n.z.

B.US.

identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspotczesnej
medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu
i przebiegu fizjoterapii uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne
pacjentéw

n.z.

B.U9.

wykaza¢ umiej¢tnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych)

n.kf.
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B.U10.

przeprowadzi¢ rozmowg¢ z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta
z zastosowaniem techniki aktywnego sluchania i wyrazania empatii, a takze
rozmawia¢ Z pacjentem o0 jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania
podczas catego postgpowania fizjoterapeutycznego

n.z.

B.U1l.

udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych  dziatan  diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych
i uzyskiwacé jego $wiadomg zgode na te dziatania

n.z.

B.Ul12.

komunikowa¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajgc im
informacji zwrotnej i wsparcia

n.z.

B.U13.

analizowa¢ zalecenia zywieniowe dla cztowieka zdrowego i chorego oraz
Z wysoka aktywnoscia fizyczna

n.m.

B.U14.

rozwigzywa¢ bledy 1 nieprawidlowosci zywieniowe oraz wskazywac
kierunek ich modyfikacji

n.z.

PODSTAWY FIZJOTERAPII

W zakresie umiejetnos$ci: absolwent potrafi

C.UL

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz
wykonywa¢ podstawowe badania czynnosciowe 1 testy funkcjonalne
wlasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dlugosci i obwodu konczyn,
zakresu ruchomosci w stawach oraz silty migsniowe]

n.m.

Cc.u2.

wypetia¢ dokumentacj¢ stanu zdrowia pacjenta 1 programu zabiegow
fizjoterapeutycznych

n.m.

C.Us.

dobiera¢ 1 prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowang na ksztatltowanie
poszczegbdlnych zdolnosci motorycznych u o0s6b zdrowych oraz oséb
Z roznymi dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym celu,
prowadzi¢ reedukacj¢ chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji
posturalnej oraz reedukacji funkcji konczyn gérnych

n.z.

C.U4.

instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu,
sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotdw uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruowaé
opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad osobg ze specjalnymi
potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu stymulowania prawidlowego
rozwoju

n.kf.

C.U5.

konstruowa¢ trening medyczny, w tym réznorodne C¢wiczenia,
dostosowywaé poszczegdlne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych, dobrac
odpowiednie przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowac
trudno$¢ wykonywanych ¢wiczen

n.kf.

C.U6.

dobra¢ poszczegélne C¢wiczenia dla os6b z réznymi zaburzeniami
I mozliwosciami funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania,
stopniujac nat¢zenie trudnosci oraz wysitku fizycznego

n.kf.
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C.U7.

wykaza¢ umiejegtnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia
bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegolnych ¢wiczen

n.z.

C.U8.

zaplanowa¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii
manualnej 1 masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.m.

C.U9.

obstugiwa¢ 1 stosowa¢ urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii,
masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.z.

C.u10.

wykaza¢ zaawansowane umiegjetnosci  manualne pozwalajace na
zastosowanie witasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.z.

C.U11.

zaplanowa¢, dobra¢ 1 wykona¢ zabiegi z =zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

n.z.

C.u12.

obslugiwaé aparature do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

n.z.

C.u1s.

poinstruowa¢ osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby
Z niepetnosprawno$ciami, w zakresie r6znych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej

n.kf.

C.U14.

poinstruowaé¢ osoby z niepelnosprawnosciami w zakresie samoobshugi
i lokomocji, w tym w zakresie samodzielnego przemieszczania si¢
I pokonywania przeszkod terenowych na wozku aktywnym

n.z.

C.U15.

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla o0sob
Z niepelnosprawnosciami, w tym zademonstrowaé elementy techniKki
i taktyki ~w  wybranych  dyscyplinach  sportowych  dla  oséb
Z niepetnosprawnosciami

n.kf.

C.Ul6.

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta
na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowaé pacjenta w zakresie
postugiwania si¢ nimi

n.m.

C.U17.

podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na réznych poziomach
oraz zaprojektowa¢ program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, plci,
stanu zdrowia oraz warunkow Zycia pacjenta, ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej

n.z

C.U18.

stosowa¢ ¢wiczenia 1 zadania ruchowe o charakterze mobilizacji tkanek
migkkich 1 stawoéw oraz aktywizuje funkcjonalnie pacjenta

n.kf.

C.u1o9.

prowadzi¢ zajecia w Srodowisku wodnym z uwzglednieniem technik
I metodyki poszczegdlnych metod terapii

n.z.

C.U20.

tworzy¢ program terapii zajeciowej w oparciu o diagnoze¢ psychologiczng

n.z.

C.u21

rozpozna¢ obrzgk chtonny 1 Zylny oraz wykona¢ praktycznie masaz
limfatyczny w okreslonych problemach limfologicznych i flebologicznych,
zgodnie z algorytmem i zasadami stosowania KTO i MDL

n.m.

C.u2z2.

wykona¢ zabieg kompresjoterapii (bandazowania) konczyny goérnej i dolne;j

n.m.
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FIZJOTERAPIA KLINICZNA

W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

D.UL

przeprowadzi¢ szczegblowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisaé i zinterpretowac jego wyniki

n.z

D.U2.

przeprowadzi¢ analize¢ biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych
ruchow cztowieka w warunkach prawidlowych 1 w dysfunkcjach uktadu
ruchu

n.z.

D.Us.

dokona¢ oceny stanu ukladu ruchu czlowieka w warunkach statyki
i dynamiki (badanie ogolne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize¢
chodu oraz zinterpretowa¢ uzyskane wyniki;

n.m.

D.U4.

dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u osob po urazach w obrgbie
tkanek miekkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach w obrebie konczyn (stluczeniach, skrgceniach, zwichnigciach
I ztamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach kregostupa
bez porazen oraz w przypadku stabilnych 1 niestabilnych ztaman kregostupa

n.m.

D.Us.

dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego 1 funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z =zakresu fizjoterapii o0s6b po amputacjach
planowanych (postepowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych,
prowadzi¢ nauke chodzenia w protezie oraz postgpowanie po amputacjach
konczyn gornych, w tym instruktaz w zakresie postugiwania si¢ protezg

n.m.

D.U6.

dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego pacjenta —
i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u osob
po rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach
artroskopowych i po endoprotezoplastyce

n.m.

D.U7.

instruowac¢ pacjentow lub ich opiekundéw w zakresie wykonywania ¢wiczen
I treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w
celach terapeutycznych

n.z.

D.U8.

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena
stopnia uszkodzenia stawow 1 ich deformacji, funkcji rgki oraz lokomocji u
pacjentow z chorobami reumatologicznymi

n.m.

D.Uo.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
Z chorobami reumatologicznymi, chorobami przyczepoéw migsni, zmianami
zwyrodnieniowo-wytworczymi stawow oraz ograniczeniami zakresu ruchu
lub pozastawowymi zespotami bélowymi o podtozu reumatycznym

n.m.

D.U10.

wykonywa¢ pionizacje¢ 1 nauke chodzenia pacjentéw z chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie
reumatoidalnej

n.m.
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D.U11.

instruowa¢ pacjentow z chorobami reumatologicznymi w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi, w tym poprawiajgcymi funkcje chwytng

n.z.

D.U12.

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii 1 testy
funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocen¢ napigcia
migsniowego, kliniczng ocen¢ spastycznosci oraz ocen¢ na poziomie funkcji
ciata 1 aktywnosci, w szczegolnosci za pomoca skal klinicznych, a takze
zinterpretowac wazniejsze badania dodatkowe (obrazowe
i elektrofizjologiczne)

n.m.

D.U13.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u osoéb z objawami
uszkodzenia pnia moézgu, mozdzku i1 kresomozgowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udaru mozgu, parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych
oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u osdéb po ztamaniach kregostupa
Z porazeniami, a takze prowadzi¢ postgpowanie ukierunkowane na
tagodzenie zaburzen troficznych 1 wydalniczych, pionizacje 1 nauke
chodzenia lub poruszania si¢ na wozku 0so6b po urazach kregostupa

n.m.

D.U14.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u o0séb po
uszkodzeniach nerwéw obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach
0 podtozu nerwowo-mig¢sniowym, w chorobach pierwotnie mig¢sniowych
oraz w roznych zespotach bélowych

n.m.

D.U15.

uklada¢ pacjenta w tozku oraz wykonywac kinezyterapie¢ w 16zku
U pacjentow z uszkodzeniem uktadu nerwowego, wykonywac pionizacj¢
I nauke chodzenia, a takze prowadzi¢ reedukacj¢ ruchowa konczyny gornej
U 0sob po udarach mézgu

n.z.

D.U16.

instruowa¢ pacjentow z chorobami neurologicznymi w  zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego
w celach terapeutycznych

n.kf.

D.U17.

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat
rozwoju i stanu zdrowia dziecka

n.z.

D.U18.

oceni¢ rozwoj psychomotoryczny dziecka

n.z.

D.U19.

przeprowadzi¢ oceng¢ aktywnos$ci spontanicznej noworodka 1 niemowlecia

n.z.

D.U20.

dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie
motoryki i porozumiewania si¢ w oparciu o odpowiednie skale

n.z.

D.U21.

przeprowadzi¢ kliniczng ocen¢ podwyzszonego lub obniZzonego napigcia
mig$niowego u dziecka w tym spastycznosci 1 sztywnos$ci

n.m.

D.U22.

przeprowadzi¢ kliniczng ocen¢ postawy ciata, w tym badanie skoliometrem
Bunnella, oraz punktowg 1 biostereometryczng oceng postawy ciala, a takze
zinterpretowac wyniki tych ocen

n.m.

D.U23.

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji
wedlug jednego z przyjetych sposobow oceny, dokona¢ oceny wieku

n.z.
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kostnego na podstawie testu Rissera oraz zinterpretowac¢ ich wyniki 1 na tej
podstawie zakwalifikowa¢ skolioz¢ do odpowiedniego postepowania
fizjoterapeutycznego

D.U24.

planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i mlodziezy
Z chorobami uktadu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciala,
jalowe martwice kosci

n.m.

D.U25.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie przed- | pooperacyjne u dzieci
leczonych operacyjnie

n.m.

D.U26.

planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia o$rodkowego, modzgowym
porazeniem dziecigcym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-
mig$niowymi, z okotoporodowymi uszkodzeniami splotow 1 nerwow
obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami mig$ni (atrofiami
i dystrofiami migSniowymi)

n.m.

D.U27.

instruowa¢ opiekunéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz
dzieci i ich opiekundéw w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu
postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz = wykorzystywania
przedmiotoéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych

n.z.

D.U28.

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynnosciowe, z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar ci$nienia tg¢tniczego, test
marszowy, test wstan i idz (get up and go), probe czynnosciowg na biezni
ruchomej wedlug protokotu Bruce’a oraz wedlug zmodyfikowanego
protokotu Naughtona oraz probe wysitkowa na cykloergometrze

n.z.

D.U29.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego
pacjenta— i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
Z niewydolnos$cig serca, nadci$nieniem, choroba niedokrwienng serca, po
zawale serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca

n.m.

D.U30.

planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych,
z wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami kardiologii
interwencyjnej

n.m.

D.U31.

instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych
i technik relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej

n.z.

D.U32.

instruowac¢ pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie wykonywania
¢wiczen ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji
wtorne;j

n.kf.

D.U33.

przeprowadzi¢ badania czynnosciowe uktadu oddechowego, w tym
spirometri¢ oraz zinterpretowa¢ wyniki badania spirometrycznego, badania
wysitkowego 1 badania gazometrycznego

n.z.
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D.U34.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta —i wykonywa¢ C¢wiczenia w réznych chorobach uktadu
oddechowego (ostrych i przewlektych), w chorobach z przewaga zaburzen
restrykcyjnych oraz w chorobach z przewaga zaburzen obturacyjnych

n.m.

D.U35.

wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie Klatki piersiowej, stanach po
zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach pluc

n.m.

D.U36.

instruowa¢ pacjenta z chorobg ukladu oddechowego w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania §rodkow prewencji wtornej

n.z.

D.U37.

planowa¢, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego
pacjenta — 1 wykonywal =zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentow
Z czynnosciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz
pacjentdw po amputacji z przyczyn naczyniowych

n.m.

D.U3s.

wdrazaé strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne
rozpr¢zajace pluca 1 ulatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowac
w zakresie profilaktyki wczesnych i p6znych powiktan pooperacyjnych oraz
udziela¢ zalecen dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej

n.m.

D.U309.

Stosowaé Migdzynarodowa Klasyfikacje Funkcjonowania,
Niepelnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning,
Disability and Health, ICF)

n.z.

D.U40.

planowa¢, dobiera¢ 1 wykonywaé zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie
majace na celu likwidowanie niekorzystnych objawow, w szczeg6lnosci ze
strony uktadu krazenia, kostno-stawowego 1 migsniowego

n.z.

D.U41.

instruowa¢  kobiety ciezarne w  zakresie wykonywania  ¢wiczen
przygotowujacych do porodu i w okresie potogu

n.kf.

D.U42.

wykonywac¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u 0sdb z nietrzymaniem moczu oraz
instruowac je w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu

n.z.

D.U43.

planowa¢ i dobiera¢ C¢wiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci
I mlodziezy — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
oraz instruowac opiekunow dzieci i mlodziez w zakresie wykonywania tych
¢wiczen

n.z.

D.U44.

przeprowadzi¢ cato$ciowg oceng geriatryczng 1 interpretowac jej wyniki

n.z.

D.U4s.

dobiera¢ 1 wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz
instruowa¢ osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczeh w domu oraz
stosowania roznych form rekreacji

n.kf.

D.U46.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznos$ci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii,
w tym postgpowanie w przypadku obrzeku limfatycznego i1 uposledzenia
funkcji konczyny gornej

n.m.
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D.U47. stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowaé .z
si¢ z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego o
D.U48. podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakosSci zycia pacjenta, w tym .z
pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzgtu rehabilitacyjnego -
D.U49. | planowaé, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji pacjentow
Z r6znymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewngetrznymi
w zalezno$ci od stanu Kklinicznego, funkcjonalnego i psychicznego n.z.
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunow
faktycznych
METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
W zakresie umiejetnos$ci: absolwent potrafi
E.UL zaplanowac badanie naukowe i oméwic jego cel oraz spodziewane wyniki n.z.
E.U2. zinterpretowac badanie naukowe 1 odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy n.z.
E.US. korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej n.z.
E.U4. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego nm
wyniki o
E.US. zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego n.z.
PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
W zakresie umieje¢tnosci: absolwent potrafi
F.UL. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkow fizjoterapii, wykonywania n.z.
zabiegOw 1 stosowania podstawowych metod terapeutycznych
F.U2. samodzielnie wykonywac¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualne;j, n.kf.
fizykoterapii i masazu leczniczego
F.U3. tworzy¢, weryfikowa¢ 1 modyfikowaé programy usprawniania o0sob
z roznymi dysfunkcjami ukladu ruchu i innych narzadéw oraz ukladéw, .z
stosownie do ich stanu klinicznego 1 funkcjonalnego, oraz celow o
kompleksowej rehabilitacji
F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form n.kf
aktywnosci fizycznej o
F.U5. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb nm
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji o
F.UG. zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich n.m.
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korzysta¢

F.U7. wykorzystywa¢ 1 obslugiwaé aparaturg, sprzet do fizjoterapii i sprzgt do n.z.
badan funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy
F.U8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciaglo$¢ opieki
nad pacjentem oraz komunikowaé si¢ z innymi czlonkami zespotu, n.z.
Z pacjentem i jego rodzing
F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegdéw n.m.
i dziatan terapeutycznych do dokumentacji pacjenta
F.U10. inicjowa¢, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacj¢ n.z
zdrowotng, promocje¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci -
F.U11. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych 1 wspdipracowac n.z
Z przedstawicielami innych zawodow medycznych o
F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wlasciwie organizowac .z
wlasng pracg oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢ o
F.U13. pracowa¢ w zespole 1 przyjmowa¢ odpowiedzialnos¢ =za udziat n.z.
w podejmowaniu decyzji
F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego n.z.
F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat problemoéw zawodowych, .7
Z uwzglednieniem zasad etycznych o
F.U16. stosowa¢ si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki nm
zawodowej fizjoterapeuty T
F.U17. przestrzega¢ praw pacjenta n.m.
F.U18. nawigzac relacj¢ z pacjentem 1 wspOtpracownikami oparta na wzajemnym nm
zaufaniu i szacunku o
. S . .. . Odniesienie
Ogolne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, do
. . . . . . dyscypliny
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny naukowej
w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
K1. nawigzania 1 utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze nm
okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopoglagdowych 1 kulturowych o
K2. wykonywania zawodu, bedac §wiadomym roli, jakg fizjoterapeuta petni na .z
rzecz spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej o
K3. prezentowania postawy promujacej zdrowy styl Zycia, propagowania
n.z.

I aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie
dziatah zwigzanych z wykonywaniem zawodu 1 okreS§lania poziomu
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sprawnosci niezbgdnego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty

wiasnego i innych osob

K4. przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej n.m.
K5. dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania
. . n.kf.
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
K®. korzystania z obiektywnych zrédet informacji n.z.
K7. wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspolpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, n.z.
takze w srodowisku wielokulturowym 1 wielonarodowos$ciowym
K8. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe; n.z.
K9. przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi
w ramach dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa n.m.

Obja$nienie oznaczen stosowanych we wszystkich tabelach

n.z. - nauki o zdrowiu — 53%
n.m. - nauki medyczne — 34%
n.kf. — nauki o kulturze fizycznej — 13%

Podstaw¢ do opracowania efektow uczenia si¢ stanowil zalacznik nr 7 do Rozporzadzenia
Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow
ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U.
2019, poz. 1573).

4. Moduly ksztalcenia

Y.aczna liczna godzin zajeé

Nazwa przedmiotu/modutu PKT ECTS

stacjonarne/niestacjonarne

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

Anatomia prawidtowa 120/120

Anatomia palpacyjna na potrzeby fizjoterapii 30/30

! Zaktadane efekty uczenia sie oraz ich sposoby weryfikacji dla poszczegdlnych przedmiotéw sg ujmowane
bezposrednio w sylabusach tych przedmiotow.
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Biochemia 30/30 2
Biofizyka 15/15 1
Biologia medyczna 30/30 2
Biomechanika kliniczna 30/30 2
Farmakologia w fizjoterapii 15/15 1
Fizjologia 45/45 2
Fizjologia wysitku fizycznego 45/45 2
Genetyka 15/15 2
Patologia ogdlna 15/15 2
Pierwsza pomoc 15/15 1
405/405 25
B. NAUKI OGOLNE
Bioetyka 15/15 1
Demografia i epidemiologia 15/15 1
Dydaktyka fizjoterapii 15/15 1
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 15/15 1
Filozofia 15/15 1
Historia rehabilitacji 15/15 1
Jezyk obcy — angielski*
Jezyk obcy — hiszpanski* 100/100 6
Jezyk obcy — niemiecki*
Pedagogika 15/15 1
Podstawy prawa 15/15 1
Psychologia 15/15 1
Socjologia niepetnosprawnosci 15/15 1
Wychowanie fizyczne 60/0 0
Zarzadzanie i marketing 15/15 1
Technologie informacyjne 20/20 2
Zdrowie publiczne 15/15 1
360/360 20
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C. PODSTAWY FIZJOTERAPII

Adaptowana aktywno$¢ fizyczna i sport oséb

. L. 30/30 2
Z niepelnosprawnoscia
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 30/30 2
Fizjoterapia ogolna 45/45 3
Fizykoterapia 135/135 7
Kinezyterapia 135/135 7
Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 75/75 5
Masaz 45/45 3
Balneoklimatologia 30/30 2
Metody speqalne fizjoterapii: metody reedukacji 45/45 5
posturalnej
Metody specjalne fizjoterapii: metody reedukacji 45/45 5
Nerwowo-mig$niowe;j
Metody sp_eCJaI_ne fizjoterapii: metody terapii 45/45 5
Neurorozwojowej
Wyroby medyczne 45/45 3
Terapia manualna 75/75 5

780/780 45
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA

Diagnostyka funkcjonalna w chorobach 42142 3
wewnetrznych
Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu 42/42 3
ruchu
Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym 42/42 3
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii 45/45 5
| potoznictwie
Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej 45/45 3
terapii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii 45/45 3

I kardiochirurgii
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Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii

45/45

: L 3
I neurochirurgii

Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii 45/45 5
I medycynie paliatywnej

Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii 45/45 3
I traumatologii

Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie 45/45 5
sportowej

Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii 45/45 3
Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii 45/45 5
dziecigcej

Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii 45/45 2
Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii 45/45 2
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w chirurgii 60/60 4
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w geriatrii 60/60 4
Fizjoterapia ~w  chorobach  wewngtrznych 60/60 4
w ginekologii 1 potoznictwie

Fizjoterapia =~ w  chorobach ~ wewnetrznych 60/60

w kardiologii i kardiochirurgii

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu 60/60 4
ruchu w neurologii i neurochirurgii

Fizjoterapia =~ w  chorobach ~ wewnetrznych 60/60 4
w onkologii i medycynie paliatywnej

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu 60/60 4
ruchu w ortopedii i traumatologii

Fizjoterapia kliniczna ~w dysfunkcjach narzadu 60/60 4
ruchu w medycynie sportowej

Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w pediatrii 60/60 4
Fizjoterapia =~ w  chorobach = wewngtrznych 60/60 4
w psychiatrii

Fizjoterapia =~ w  chorobach =~ wewngetrznych 60/60 4
w pulmonologii

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu 60/60 4

ruchu w reumatologii
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Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu

60/60

ruchu w wieku rozwojowym 4

Planowanie fizjoterapii w chorobach wewngtrznych 45/45 2

II?J?L\SW&nie fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu 45/45 5

Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym 45/45 2
1671/1671 100

E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

Metodologia badan naukowych i statystyka 30/30 3
Praca dyplomowa 20/20 22
50/50 25

F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

Praktyka asystencka 150/150 5
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 300/300 11

rrrz:;;/lz(s z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii 100/100 4

Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 200/200 7

rrrz:z;(z z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii 100/100 4

Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 200/200 7
o 2 [t e, TR s .
1560/1560 58

G. PRZEDMIOTY SPECJALIZACYJINE

Kinezjologia 45/45 3

Masaz sportowy/Sports massage therapy* 45/45 3

Terapia funkcjonalna 30/30 2

Terapia mig$niowo-powigziowa 30/30 2

Terapia zajeciowa/Ergoterapia* 15/15 1

Svosd;;e;zz* dietetyki/Zywienie i suplementacja 30/30 9

Turystyka i rekreacja oso6b niepetnosprawnych 15/15 1
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Diagnostyka obrazowa 30/30 2
Komunikacja interpersonalna/Podstawy negocjacji* 20/20 2
Masaz limfatyczny/ Terapia przeciwzastoinowa* 45/45 3
Masaz relaksacyjny/ Masaz leczniczy™ 45/45 3
iCr)ldSr;)(z)vrvt:jc biologiczna w sporcie/Biological renewal 45/45 3
Podstawy dziatalno$ci gospodarczej w fizjoterapii 30/30 2
Taping sportowy/ Taping rehabilitacyjny* 45/45 3
Terapie wspomagajace rehabilitacje 30/30 2
500/500 34
Razem:
5326/5326 307

5. Praktyki fizjoterapeutyczne

Praktyki obejmuja 1560 godzin (58 pkt ECTS). W semestrze 111 realizowana jest praktyka
asystencka w ilosci 150 godzin (5 pkt ECTS), w semestrze IV realizowana jest wakacyjna
praktyka z kinezyterapii w ilosci 300 godzin (11 pkt ECTS), w semestrze V w ilo$ci 100 godzin
(4 pkt ECTS) realizowana jest praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu,
w semestrze VI w ilosci 200 godzin (7 pkt ECTS) realizowana jest wakacyjna praktyka
profilowana — wybieralna, w semestrze VII — 100 godzin (4 pkt ECT) praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i masazu, w semestrze VIII w ilosci 200 godzin (7 pkt ECTS)
realizowana jest wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna i w semestrze X 510 godzin (20
pkt ECTS), studenci odbywaja praktyke semestralng z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii
I masazu. Zasady i forme¢ odbywania praktyk okresla Regulamin Praktyk Zawodowych
zatwierdzony odpowiednig uchwata Senatu KWSPZ.

6. Zalaczniki:

6.1.Plan studiéw dla studiow stacjonarnych i niestacjonarnych

6.2.Sylabusy przedmiotow
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